Tanie ciastka karnawatowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3453 razy.

30 dag (1 1/2 szklanki) maki,
13 dag margaryny,

3 dag (1 czubata tyzka) cukru,
2 jaja,

1 26ttko,

1/2 tyzki $mietany,

5 dag drozdzy,

1 tyzka mleka,

1 tyZzka alkoholu lub octu,
szczypta soli,

50 dag ttuszczu do smazenia,

cukier puder do posypania

Drozdze rozetrze¢ z letnim mlekiem i cukrem. Pozostawi¢ do wyrosniecia. Make przesia¢ i posiekaé z ttuszczem,
Smietang, jajami i alkoholem lub octem. Wyrobi¢ ciasto. Doda¢ wyro$niety rozczyn drozdzowy i dalej wyrabiac , az
ciasto zacznie odstawaé od reki. Pozostawi¢ do wyrosniecia. Wyro$niete ciasto rozwatkowa¢ na placek grubosci 1
cm. Wykroi¢ kotka, a w nich otworki (naparstkiem lub fiolkg do lekéw). Smazy¢ z obu stron w rozgrzanym

ttuszczu na ztoty kolor. Ciastka osgczy¢ z ttuszczu na bibutce. Posypaé cukrem pudrem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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