Tort z truskawkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3896 razy.

Ciasto:

40 dag maki pszennej,

10 dag maki ziemniaczane;j,
4 jajka,

1 szklanka mleka,

20 dag cukru,

15 dag margaryny lub masta,
1 proszek do pieczenia,

zapach cytrynowy

Nadzienie:

80 dag truskawek,

galaretka owocowa lub 1/2 szklanki wody i 1 1/3 szklanki soku z truskawek,

5 dag cukru,
sok z potowy cytryny,

2 dag zelatyny w proszku

Make pszenng przesia¢ do miski. Dodaé make ziemniaczana. Zottka utrzeé z cukrem i margaryng na pulchng mase.

Rozprowadzi¢ mlekiem, potaczy¢ z obiema makami. Dodaé zapach cytrynowy i proszek do pieczenia.

Doktadnie wymiesza¢ wszystkie sktadniki na jednolita mase. Potaczy¢ ja delikatnie ze sztywng piang, uwazajac, aby

nie uszkodzi¢ jej struktury. Wysmarowaé tortownice ttuszczem, przetozyé ciasto i piec w niezbyt gorgcym

piekarniku ok. 40 min. Truskawki przebra¢ , umy¢ , osaczy¢ iusung¢ szyputki. Namoczy¢é w zimnej wodzie zelatyne,

a gdy napecznieje, podgrzac . Doda¢ jg do soku z truskawek razem z cukrem i sokiem z cytryny. Wymieszacé .
Upieczone ciasto wyja¢ z piekarnika, przestudzi¢ , utozy¢ na nim dosy¢ gesto truskawki i zala¢ przestudzong i
gestniejacy galaretkg. Wstawi¢ do lodowki do zastygniecia.
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