
Trufle z płatków owsianych
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 3751 razy.

3 szklanki płatków owsianych,

25-50 dag (1/2 szklanki) cukru,

4 łyżki kakao,

13 dag margaryny,

8 łyżek mleka,

cukier waniliowy lub esencja zapachowa,

cukier puder do posypania  

W garnku zagotować mleko z cukrem, margaryną i kakao. Do gotującej się masy wsypać płatki  owsiane,
dokładnie wymieszać i gotować jeszcze 35 min. Z ciasta formować kulki lub łyżką  wykładać kupki ciasta na
metalową tacę. Posypać je cukrem pudrem. Gdy zastygną nadają się  do jedzenia.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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