Babeczki pétfrancuskie z owocami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4422 razy.

ciasto:
40 dag (2 szklanki) maki,
20 dag margaryny,

2/3 szklanki wody

krem:

1 jajo,

5 tyzek gestej Smietany,
10-15 dag (5-8 tyzek) cukru,
cukier waniliowy,

50-75 dag owocow (np. agrest, truskawki, sliwki, morele, jagody, wisnie, jabtka itp.)

Margaryne posieka¢ z maka, doda¢ wode i bardzo szybko zarobi¢ ciasto. Schtodzi¢ je w lodéwce, rozwatkowaé na
placek grubosci okoto 1/2 cm. Przykry¢ nim foremki utozone jedna obok drugiej, docisngé watkiem, a nastepnie
doktadnie wylepi¢ palcami. Utozyé foremki na blasze. Do kazdej wiozyé uprzednio czyszczone i ewentualnie
rozdrobnione owoce, wla¢ 2-3 tyzeczki kremu.

Krem: Ubi¢ piane z biatka, usztywniajac jg cukrem i doktadnie wymieszaé z zo6ttkamii $mietang. Babeczki piec w

bardzo goracym piekarniku 15-20 min. Mozna réwniez upiec same babeczki i po ostudzeniu napetni¢ je
dowolnym kremem lub masa.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Hej czy znasz strone z " jak zrobi¢ ciastka bez maki przennej????"
Nadestat(a):asiunia <asia.paluszynska@vp.pl> 2005-12-19 15:12:30

sprébowatam przepisu mnnniam
Nadestat(a):|za <j.stzrop@neostrada.pl> 2006-10-15 14:10:46
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