Ciasto plesniak z jabtkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 10054 razy.

60 dag (3 szklanki) maki,

35 dag (1 1/2 szklanki) cukru,

5 jaj,

25 dag margaryny,

1 tyzeczka proszku do pieczenia,
tyzka kakao,

75-100 dag jabtek lub 2 szklanki przecieru z jabtek

Make przesia¢ na stolnice, wymiesza¢ z proszkiem do pieczenia, posieka¢ z margaryng i 5 zottkami. Doda¢ 1/2

szklanki cukru, wyrobi¢ kruche ciasto i schtodzi¢ je w lodéwce (co najmniej 30 min) 2/3 ciasta rozwatkowac i

utozy¢ na blasze. Pozostate ciasto podzieli¢ na dwie czesci. Do jednej cze$ci dotozyé tyzke kakao. Jabtka umy¢ , podzielic
na kawatki, rozgotowaé , przetrze¢ przez sito, ostudzi¢ iutozy¢ na ciescie. Schtodzone jasne ciasto zetrze¢ na

tarce z duzymi oczkami bezpo$rednio na przecier z jabtek. Ubi¢ sztywng piane z 5 biatek i jednej szklanki

cukru. Utozy¢ jg na startym jasnym ciescie. Ostatnig warstwe powinno stanowi¢ utarte ciasto z kakao. Ple$niak

piec 45-50 min w gorgcym piekarniku. Jabtka mozna zastapi¢ rabarbarem lub dzemem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

ciasto pyszne i tatwe do zrobienia... tadnie wyrosnie i udato sie mnie - laikowi :) Polecam
Nadestat(a):Anulka <anulkawesz@interia.pl> 2006-05-08 19:05:41

bardzo chetnie skorzystam-jestes super
Nadestat(a): 2008-03-18 21:03:47

probowalam innych twoich przepisdw-super---mysle ze ciasto sie uda-asia
Nadestat(a): 2008-03-18 21:03:45

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

