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Kuchnia Wierzynka - Smakołyki Staropolskiej Kuchni

2 banany,

4 plastry ananasa z puszki,

9-10 łyżek bitej śmietanki,

wiśnie,

łyżka posiekanych orzechów  

Na małych talerzykach układamy po plastrze ananasa, w środek wtykamy po polówce  odpowiednio
przyciętego banana Ze śmietanki robimy okrąg wokół plastra ananasa i  posypujemy go orzechami. Na
czubku banana kładziemy odrobinę śmietanki i stercząca w  charakterze płomienia wiśnie.     
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