Budyn kokosowy zapiekany

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2898 razy.

4 tyzki butki tartej,

2 tyzKi cukru,

2 tyzki wiérkow kokosowych,

skorka z cytryny,

11 1/2 szklanki mleka,

1 tyzka masta,

2 jaja,

1 tyzka cukru do piany

Do miski wtozy¢ butke tarta, cukier, wiorki kokosowe i startg skorke cytrynowa. Czes¢  widrkow odtozy¢ . Zagrza¢ mleko z
mastem, zala¢ suche sktadniki, odstawi¢ na 5 min. Zéttka wymieszaé z masg i wytozy¢ do wysmarowanego

ttuszczem naczynia. Piec przez 20-30 min. w temp. 160 st. C. Ubi¢ biatka na piane, dodajac po trochu
cukier. Piane wytozy¢ na budyn, posypac¢ widrkami kokosowymi i ponownie wstawi¢ do piekarnika (110 st. C).

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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