Budyn z papryki

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2693 razy.

60 dag papryki,

1/2 kostki masta,

20 dag chleba,

2 i 1/2 szklanki mleka,

4 jaja,

1-2 tyzki butki tartej,

1 cebula,

2 tyzKi tartego z 6ttego sera,
20 dag mozdzku cielecego lub wieprzowego (lub inne podroby),
sol, pieprz,

1 tyzka maki,

ttuszcz i butka tarta do formy

Chleb pokroi¢ w drobng kostke, zanurzy¢ na chwile w mleku, Cebule obra¢ , optukac , drobno pokroi¢ . Papryke
wymy¢ , usung¢ ogonek i nasiona, pokroi¢ drobno i razem z cebulg poddusi¢ na ttuszczu. Cebule z paprykg
wymiesza¢ z chlebem, zo6ttkami i ubitg na sztywno piang. Doprawi¢ do smaku. Mase wytozy¢ do formy
wysmarowanej ttuszczem i wysypanej tartg butkg. Forme zamkna¢ i gotowaé w kapieli wodnej przez ok. 1 godz.
W czasie gotowania dolewaé wody. Mézdzek oczysci¢ z bton, ugotowac , odcedzi¢ , posiekac , przyprawi¢ solg i
pieprzem do smaku. Po wyjeciu budyniu z formy otwdr w budyniu napetni¢ moézdzkiem. Zasmazyé na biato make
z ttuszczem, rozprowadzi¢ mlekiem, posoli¢ , zagotowac , zaciggna¢ zo6ttkiem i gorgcym sosem pola¢ budyn.
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