Deser awayuki 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2548 razy.

1 kg (5 szklanek) maki,

5 dag drozdzy,

13 dag (1/2 szklanki) cukru,
szczypta soli,

2 szklanki mleka,

3-4 tyzki oleju,

8 kopiastych tyzek gestego przecieru z dyni (1 tyzka przecieru z dyni zastepuje 1 jajo, im wiecej dyni tym
bardziej z6tte ciasto, ale nie przekracza¢ 8 tyzek), ttuszcz do formy

Sporzadzi¢ rozczyn z drozdzy, tyzke maki, tyzki cukru, 2-3 tyzek mleka. Pozostawi¢ w cieptym miejscu do wyrosniecia.
Do przesianej maki dodac : rozczyn, sol, cukier, dynie, mleko. Ciasto wyrobi¢ . Gdy pojawig sie pecherzyki, doda¢

ciepty ttuszcz i wyrabiac , az ciasto zacznie odstawac¢ od reki. Pozostawi¢ do wyros$niecia. Wyrosniete natozyé do
foremek wysmarowanych ttuszczem. Ponownie zostawi¢ do wyrosniecia. Piec okoto 60 min w $rednio

goracym piekarniku.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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