Fladra po francusku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2834 razy.

1 kg fladry,

5 dag masta,

20 dag cebuli,

tarta butka,

1/2 szklanki biatego wytrawnego wina,

sol, pieprz,

natka pietruszki

Do wysmarowanej margaryng brytfanny wtozy¢ pokrojong w plasterki cebule, na niej utozy¢ posypana pieprzem i
posolong rybe, posypa¢ obficie butka, zala¢ wytrawnym winem. Wstawi¢ do piekarnika na 30 minut. Piec,

polewajac sosem. Posypa¢ posiekang zielong pietruszkg. Podawac z frytkami lub ziemniakami z wody oraz
suréwka z cykorii.
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