Galaretka poziomkowa [przepis prababci]

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2358 razy.

1,25 kg poziomek,
80 dag cukru,

bita §mietana do dekorac;ji

Poziomki optukaé , osaczy¢ , usungé szyputki, zmiksowac lub rozdrobni¢ . Wtozy¢ do Inianego woreczka i wycisng¢ sok.
Przela¢ woda i odcisngé raz jeszcze, aby otrzymac¢ ok. 3 szklanek soku. Odstawi¢ sok na ok. 5 godz. Gdy na

dno naczynia opadnie osad, sok zla¢ . Doda¢ cukier i wymieszac , az sie rozpusci. Zagotowac¢ na silnym ogniu

pod przykryciem. Zestawi¢ z ognia na 1 min, znéw zagotowaé i powtarza¢ te czynnos¢ kilkakrotnie, az galaretka
zgestnieje Przela¢ do szklanych kompotierek, zastudzi¢ . Udekorowaé bitg $mietana.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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