Galaretka truskawkowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2512 razy.

40 dag truskawek,
1 szklanka wody,
10-15 dag cukru,

2 dag zelatyny

Truskawki przebrac , umy¢ , osgczyc , usung¢ szyputki, rozdrobni¢ iwycisna¢ z nich sok. Doda¢ cukier i wymieszac az
do rozpuszczenia. Zelatyne namoczy¢ w niewielkiej ilosci zimnej wody, a gdy napecznieje, rozpusci¢ we wrzatku.

Doda¢ do soku, wymieszaé . Tak przygotowang galaretke wla¢ do przygotowanej formy i odstawi¢ do

zastudzenia. Przed podaniem naczynie z galaretkg owing¢ w $ciereczke zmoczong w goracej wodzie i

odwracajgc do géry dnem wytozy¢ zawartos¢ na szklany talerz. Podawaé z biszkoptami lub kruchymi

ciasteczkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

