Galaretka twaroz kowo-truskawkowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2516 razy.

25 dag twarozku homogenizowanego,

15-20 dag truskawek ($wiezych lub mrozonych),
1 szklanka soku truskawkowego,

2 7 6ttka,

5 dag cukru,

2 dag zelatyny

Truskawki przebra¢ , umyc¢ , osaczy¢ , usungé szyputki. _Zelatyne namoczy¢ w niewielkigj ilosci zimnej wody, a gdy
napecznieje, rozpusci¢ w goragcym soku truskawkowym. Zéttka utrze¢ z cukrem na biatg pulchng mase, doktadnie
wymiesza¢ z twarozkiem. Doda¢ krzepnacy sok, energicznie mieszajgc. Wytozyé deser do szklanych
kompotierek i przybraé truskawkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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