Galaretka z mleka zsiadtego

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2161 razy.

3/4 | mleka zsiadtego,

4-6 dag cukru,

20-30 g zelatyny w proszku,
1/3 laski wanilii,

skorka z cytryny

Zelatyne namoczy¢ , rozpusci¢ w matej ilo$ci goracej wody zagotowaé . Pokrojong wanilie rozetrze¢ z cukrem. Mleko
potaczy¢ z zelatyna, wanilig z cukrem oraz tartg skérka z cytryny i zmiksowac¢ lub ubi¢ trzepaczka. Nastepnie przela¢

do salaterek i zastudzic .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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