Gruszki po burgundzku 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2559 razy.

1 kg gruszek,

250 g cukru,

3 szklanki czerwonego wina,

2-3 goz dziki,

tyzeczka startej skorki cytrynowe;j,
tyzeczka startej skérki pomaranczowej,
szklanka bitej $mietany,

tyzka octu

Do 3/4 | wody dodac¢ ocet. Do zalewy wtozy¢ gruszki obrane, ale w catosci. Cukier, goz dziki oraz skorki
zagotowa¢ z woda (350 ml). Na wrzacy syrop wiozyé gruszki i gotowa¢ ok. 15 min. pod przykryciem, na

niewielkim ogniu. Doda¢ wino i gotowa¢ jeszcze 20 min. - juz bez pokrywki. Gdy gruszki sg miekkie, wyja¢ i utozyé

w kompotierce. Sok wygotowaé¢ do gestosci lekkiego syropu i pola¢ gruszki. Odstawi¢ do ostudzenia. Podawac

bardzo zimne z bitg $mietana.
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