Gruszki w sosie mleczno-kakaowym

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2470 razy.

1/2 kg gruszek,

6-8 dag cukru,

1 1/2 szklanki mleka,

2 dag maki ziemniaczanej,
1-2 dag kakao,

2 zo6ttka

Umyte, obrane gruszki przekroi¢ na pét, usunaé nasiona. Zagotowa¢ 3/4 szklanki wody z potowa cukru, do
syropu wiozy¢é owoce, ugotowaé na pétmiekko, ostudzi¢ . Ostudzone potéwki gruszek utozy¢ w salaterce. Make
ziemniaczang rozmiesza¢ z matg iloScig przegotowanego, zimnego mleka, reszte mleka zagotowac , dodac
zawiesine z maki ziemniaczanej, mieszajgc zagotowaé . Zottka utrzeé¢ do biatosci z pozostatym cukrem, wlaé do
nich ubijajgc mleko z maka i syrop z gruszek, doda¢ kakao, ubijaé mase do zgestnienia. Cieptym sosem zalaé
gruszki, ostudzi¢ .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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