Jabtka pieczone z konfiturami poziomkowymi

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2411 razy.

8 jabtek o winnym smaku (np. antonoéwek),
10 dag konfitur poziomkowych,

sok z cytryny,

3 biatka,

2 dag cukru

Jabtka umy¢ , wydrazy¢ gniazdka nasienne tak, by powstaty wgtebienia. Napetni¢ je konfiturami. Utozy¢ w
ogniotrwatym naczyniu. Z biatek ubi¢ sztywng piane, pod koniec doda¢ cukier a nastepnie sok cytrynowy.
Przykry¢ jabtka piang i zapiec w piekarniku (ok. 220C).

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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