Jabtka zapiekane z poziomkami w ciescie biszkopto

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2401 razy.

Ciasto:

6-8 dag maki,

3 jajka,

8 dag cukru,

3/4 szklanki $mietany

8 winnych jabtek (antonéwki, landsberskie),
15 dag poziomek,

4 dag cukru pudru,

2 dag ttuszczu do formy

Jabtka umy¢ , obra¢ ze skorki, wydrgzy¢ gniazdka nasienne. Poziomki przebraé , umy¢ , osaczy¢ , usuna¢ szypuiki.
Naczynie do zapiekania wysmarowac ttuszczem. Utozy¢ w nim jabtka jedno obok drugiego, w miejsce po

gniazdach nasiennych wtozy¢ poziomki i posypaé¢ cukrem pudrem. Przyrzadzi¢ ciasto. Zottka utrze¢ z cukrem na
pulchng mase, doda¢ $mietane i przesiang make. Z biatek ubi¢ sztywng piane, dodaé¢ do ciasta i ostroznie wymieszac ,
aby nie uszkodzi¢ jej struktury. Ciastem pokry¢ jabtka z poziomkami, wstawi¢ do gorgcego piekarnika (250C)

na 30-40 min. Podawa¢ na tym samym potmisku, na ktorym sie jabtka zapiekaty.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

