
Kisiel kakaowy
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 2527 razy.

2 szklanki mleka,

1/2 szklanki cukru,

2 łyżki mąki ziemniaczanej,

1/2 szklanki wody,

1 łyżka kakao  

Zagotować mleko z cukrem. Rozmieszać mąkę ziemniaczaną i kakao z wodą i wlewać, mieszając,  do wrzącego
mleka. Gdy zgęstnieje, a mąką się rozklei, odstawić do ostudzenia. Polać mleczkiem  waniliowym (do 1/2
szklanki mleka dodać cukier waniliowy).
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