Kisiel truskawkowy 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2255 razy.

40 dag truskawek

1 1/3 szklanki wody,

6 dag cukru,

5 dag maki ziemniaczanej,

3/4 szklanki $mietanki

Truskawki przygotowaé i zmiksowac lub przetrze¢ przez geste sito. Zagotowaé wode z cukrem. W niewielkiej
ilosci zimnej wody rozprowadzi¢ make ziemniaczang i wla¢ zawiesine do wrzatku. Zagotowac , odstawi¢ z ognia,
dodaé¢ przetarte truskawki, wymieszac¢ . Wla¢ do salaterki, zastudzi¢ . Po dawac¢ ze $mietang lub z mlekiem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

