Frykadele z serem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3132 razy.

50 dag mielonego miesa,

jajo,

2 tyzki maki,

10 dag z éttego sera,

2 duze cebule,

olej, majranek, sol, strak papryki,

gatazki zielonej pietruszki

Mieso wyrobi¢ z jajem, posiekang i przesmazong na ztoty kolor cebule, doda¢ majranek, sél, uformowaé owalne,

sptaszczone kotlety, obtoczy¢ w mace i usmazyé na oleju. Nastepnie na kazdym kotlecie utozy¢ na skos plaster
z0ttego sera, przykry¢ patelnie i lekko ogrzewac , az ser sie stopi. Przybra¢ kawatkami papryki i pietruszka.
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