Kisiel z jabtek gotowanych

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1992 razy.

1/2 kg jabtek,
6-8 dag cukru,
3 dag maki ziemniaczanej,

3/4 | wody

Jabtka umy¢ , pokroi¢ (nie obierac ), zalaé wodg zagotowang z cukrem, rozgotowaé w rondlu pod przykryciem.
Rozgotowane jabtka przetrze¢ , doda¢ do nich cukier. Make ziemniaczang rozprowadzi¢ matg iloscig przegotowanej
zimnej wody, zawiesine potaczyé z przecierem z jabtek i doktadnie mieszajac zagotowac . Goracy kisiel wla¢ do
salaterek, ostudzi¢ .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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