Kisiel z surowymi poziomkami

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2170 razy.

30 dag poziomek,

6 dag cukru,

4 dag maki ziemniaczanej,
1 1/3 szklanki wody,

3/4 szklanki bitej Smietany

Poziomki przygotowac .
1/3 owocow zmiksowaé lub przetrze¢ przez geste sito. owocowego Wymieszaé , zagotowac , odstawi¢ z ognia.

Z pozostatych poziomek wybra¢ kilka do dekoracji. Pozostate roztozy¢ do szklanych kompotierek i zala¢ lekko
przestudzonym kisielem. Pozostawi¢ do ostygniecia. Udekorowa¢ bitg Smietang i pozostatymi owocami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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