Krem angielski

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2470 razy.

4 z6ttka,

1/2 szklanki cukru,

1 tyzeczka maki,

11 1/2 szklanki mleka,
cukier waniliowy,

skorka cytrynowa lub pomaranczowa

Z6ttka utrze¢ z cukrem i maka. Mleko z cukrem waniliowym zagotowaé i wlewaé cienkim strumieniem, ciagle
mieszajgc, do masy jajecznej. Postawi¢ naczynie z wrzacg wodg na matym ogniu tak, aby dno nie dotykato

wody i mieszajgc zaparzy¢ do zgestnienia i rozklejenia maki. Dodac startg skorke cytrynowa. Oziebi¢ mieszajgc aby
nie powstat kozuch. Przed podaniem dekorowaé bakaliami lub czgstkami pomaranczy.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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