Krem orzechowy

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2863 razy.

2§ 1/2 szklanki mleka,

2 tyzKi cukru,

cukier waniliowy,

2 tyzeczki maki,

2 jaja,

10 dag tuskanych orzechéw wtoskich,

bakalie do dekorac;ji (np. rodzynki)

Zagotowa¢ mleko z cukrem i cukrem waniliowym. Rozmiesza¢ make z 2-3 tyzkami zimnej wody i wlaé mieszajac
do wrzacego mleka, zagotowa¢é . Biatka ubi¢ na sztywng piane i delikatnie wymieszaé z gorgca masa, odstawi¢ do
ostudzenia. Orzechy drobno posieka¢ lub zemle¢ , wymiesza¢ z z6ttkami i cukrem do smaku. Naktadaé do
szklanek, dopetni¢ oziebionym kremem. Wstawi¢ do lodéwki na 1 godz. w celu oziebienia. Przed podaniem
udekorowac¢ potéwkami orzechow i bakaliami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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