Bita Smietana z ananasem

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3321 razy.

1i 1/2 szklanki $mietanki kremowej,
1 tyzka cukru pudru,

2 krazki ananasa z puszki,

1 tyzeczka soku z cytryny,

4 szt. bezéw

Odcedzi¢ syrop, utrze¢ z cukrem pudrem i jezeli trzeba, doda¢ sok z cytryny do smaku. Odstawi¢ do

ostudzenia na kilka godzin. Ochtodzong $mietane ubi¢ z cukrem. $nietane wyporcjowa¢ na talerzyki. Ananas

pokroi¢ w kostke, utozy¢ z jednej strony Smietany, cato$¢ obla¢ syropemi zaraz podawac , aby nie podptyneta. Do
kazdej porcji doda¢ po jednym bezie.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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