Krem truskawkowy 2

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2387 razy.

10 dag dojrzatych truskawek,
2 jajka

15 dag cukru

2 dag zelatyny,

1/8 szklanki wody.

Truskawki przebrac , umy¢ , osgczy¢ , usung¢ szyputki. Odtozy¢ kilka tadnych, dorodnych, rownych owocow do
dekoracji. Pozostate zmiksowac lub przetrze¢ przez geste sito. Zelatyne namoczy¢ w przegotowanej, zimne
wodzie, a gdy napecznieje, podgrza¢ do rozpuszczenia Zottka utrze¢ z cukrem na biatg, pulchng mase, potaczy¢ z
przetartymi truskawkami i przestudzg rozpuszczong zelatyng. Wymieszac . Potagczy¢ ostroznie ze sztywna piang
uwazajac, aby nie uszkodzi¢ jej struktury. Wytozy¢ do matych kompotierek, a po stezeniu przed podaniem
udekorowa¢ catymi truskawkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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