Galaretka z wina 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2391 razy.

2 opakowania zelatyny spozywczej,

1/2 szklanki zimnje wody,

2 szklanki przecedzonego soku owocowego /winogronowego, zurawinowego lub malinowego/,
3/4 szklanka cukru,

szczypta soli,

1/2 | wina,

przecedzony sok z 3 cytryn

Swieze owoce do przybrania,

cukier puder

Namoczy¢ zelatyne w zimnej wodzie. Wla¢ do prawie wrzacego soku owocowego wymieszac , sprawdzi¢ , czy
zelatyna jest catkowicie rozpuszczona.

Doda¢ cukier do smaku i szczypte soli. Ostudzi¢ . Nastepnie dodaé sok cytrynowy i wino. Wla¢ do salaterki i
wstawi¢ do lodoéwki przynajmniej na dwie godziny. Przed podaniem udekorowaé¢ $wiezymi owocami,
obtoczonymi w cukrze pudrze.
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