Lody mleczno-poziomkowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2040 razy.

2 szklanki mleka,
1 jajko,

3 Zz6ttka,

20 dag cukru,

25 dag poziomek

Poziomki przygotowac i przetrze¢ . Mleko zagotowaé i ostudzi¢ . Jajka z cukrem ubija¢ trzepaczka na parze,
dodajgc stopniowo mleko. Ubija¢ az masa zgestnieje. Wéwczas wstawi¢ naczynie do drugiego garnka z zimng
wodaq i ubija¢ do momentu, az masa oziebi sie zupetnie. Doda¢ przetarte poziomki, wymieszaé . Mase przelaé¢ do
maszynki do lodow i zamrozi¢ .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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