Gazpacho

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 6897 razy.

zielony ogorek

2-3 dojrzate pomidory

po pét strgka zielonej i z6ttej papryki
mata cebula

2 tyzeczki koncentratu pomidorowego
kromka biatego chleba

tyzka oliwy z oliwek

sol, pieprz

zgbek czosnku

Ogorek obra¢ . Pomidory sparzy¢ wrzatkiem, obra¢ ze skérki, pokroi¢ w ésemki i usungé pestki. Papryke umy¢ .

Warzywa pokroi¢ w matg kostke, czes¢ odtozyé . Kromke chleba namoczy¢ , cebule obraé i pokroi¢ w drobng kostke.

Zmiksowa¢ doktadnie pokrojone warzywa z odcisnietym chlebem, cebulg i obranym zgbkiem czosnku. Dodac¢
koncentrat pomidorowy i olej. Przyprawi¢ . Doda¢ odtozone warzywa pokrojone w kostke, wymieszac .
Gazpacho podawa¢ dobrze schtodzone.
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Nadestat(a):
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