Mleczko truskawkowo-poziomkowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2052 razy.

2 szklanki mleka,

1/2 szklanki $mietanki kremowej,
10 dag truskawek,

10 dag poziomek,

4 jajka,

6 dag cukru,

cukier waniliowy,

4 dag masta do formy

Mleko zagotowac , ostodzi¢ , ostudzi¢ . Owoce przebrac¢ , umyé osaczy¢ , usungé szyputkii przetrze¢ przez geste sito.
Do ostudzonego mleka doda¢ smietanke, cukier waniliowy i przetarte owoce. Ubija¢ trzepaczka, dodajac

kolejno jajka. Ogniotrwate naczynie porcjowe (filizanki) wysmarowa¢ mastem, napetni¢ mleczkiem do 3/ 4

wysokosci i wstawi¢ do kgpieli wodnej, np. do brytfanny, wypetnionej wodg do potowy wysokosci filizanek.

Przykryé pergaminem, i gotowa¢ ok. 40 min. Gdy mleczko sie zetnie, wyja¢ z kapieli wodnej i ostudzi¢ pod
przykryciem. Wyja¢ z filizanek na rozgrzany potmisek i polaé sokiem owocowym.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http://kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

