Baranina po butgarsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3283 razy.

1 udziec barani,
2 zgbki czosnku,
3 tyzKki oliwy,
tymianek bazylia,

sol, pieprz

Ponaktuwa¢ udziec ostrym nozem i naszpikowac¢ pokrojonymi zabkami czosnku. Posoli¢ , a nastepnie caty
udziec posmarowaé oliwg. Posypaé przyprawami. Przygotowaé ognisko z dobrze rozzarzonymi szczapami
drewna (najlepiej z drzew lisciastych). Nadzia¢ udziec na rozen, piec poéttorej godziny.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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