Pieczen wotowa z wodkg

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2829 razy.

80 dag wotowiny bez kosci,
6 dag stoniny,

10 dag oliwy,

6 dag ttuszczu,

3 dag pietruszki,

8 dag cebuli,

7 dag marchwi,

20 dag pomidorow,

25 ml wodki czystej,

2 dag maki,

sol, pieprz

Wotowine rozbi¢ na ptaski ptat, naszpikowac¢ stonina, posoli¢ , popieprzy¢ , zwing¢ w rulon, zwigza¢ sznurkiem.
Nastepnie oproszy¢ maka, obrumieni¢ na oliwie i ttuszczu podlaé wodg, doda¢ pokrojone warzywa i dusi¢ do
miekkosci Przed podaniem doda¢ wodke, przetarte, uduszone z dodatkiem ttuszczu pomidory i chwile dusic .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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