Ges sliwkowo-selerowa

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2585 razy.

pot gesi,

2 tyzki miodu,

duzy seler,

pot szklanki powidet sliwkowych,
pot szklanki bulionu,

sok z potowy cytryny,

pot szklanki $mietany,

ttuszcz do smazenia,

pieprz i sél,

Ges oczysci¢ , umy¢ , osuszy¢ i podzieli¢ na porcje.

Natrze¢ solg, pieprzem, sokiem z cytryny i miodem, odstawi¢ na co najmniej p6t godziny. Na patelni rozgrzaé
ttuszcz, obsmazyé porcje gesii potozy¢ do brytfanny.

Powidta sliwkowe rozprowadzi¢ w gorgcym bulionie,

wla¢ do miesa. Seler obra¢ , zetrze¢ na tarce i obtozy¢

nim ges. Brytfanne nakry¢ , wstawi¢ do rozgrzanego

piekarnika i piec, podlewajac od czasu do czasu sosem z pieczenia i ewentualnie woda. Pod koniec
pieczenia wla¢ do sosu $mietane i wymieszac¢ . Podawa¢ z kluskami.
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