Szynka a la Henryk 1

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2763 razy.

25 dag szynki gotowanej wedzonej,
20 dag pasztetu z drobiu,

15 dag pieczarek,

50 ml $mietanki kremowej,

250 ml rosotu,

50 ml biatego wytrawnego wina,
1 dag ketchupu,

biatko,

2 dag zelatyny,

jajko gotowane,

pomidor

sol, pieprz

Pieczarki oczyscic¢ , optukac , drobno pokroi¢ , usmazy¢ iwystudzi¢ , wymieszaé z pasztetem i ubitg $mietanka,
doprawi¢ do smaku. Szynke pokroi¢ w plastry, co drugi nie przecinajac do konca, a w powstate kieszenie natozy¢
przygotowany pasztet, lekko sptaszczyé , utozyé na poétmisku, udekorowaé . Rosét wymieszac z biatkiem i
ketchupem, podgrzewa¢ na matym ogniu szybko mieszajgc trzepaczka, zagotowaé , dodaé namoczong w matej
ilosci zimnej wody Zzelatyne oraz wino, chwile pogotowac , przecedzi¢ przez Iniang sSciereczke i pozostawi¢ do
stezenia. Tezejacq galaretg zalaC¢ przygotowang szynke.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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