Zrazy po makowsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3077 razy.

80 dag schabu,

10 dag pasztetu,

5 dag watroby wieprzowej lub cielecej,
10 dag pieczarek,

1/2 szklanki wody lub wywaru z warzyw,
10 dag ketchupu,

10 dag smalcu,

8 dag cebuli,

1 dag maki,

sol, pieprz

Schab pokroi¢ w plastry, rozbi¢ je w podtuzne prostokaty. Z watroby usuna¢ btony, pokroi¢ w paskii sparzy¢
wrzatkiem. Drobno pokroi¢ grzyby i cebule, usmazy¢é na smalcu na ztoty kolor, doda¢ pasztet, watrobe, doprawic
do smaku sola, pieprzem, dobrze wymieszaé . Farsz natozyé na plastry schabu, zwing¢ je, obtoczyé w mace,
smazy¢ narumiano na goragcym smalcu. Przygotowaé zasmazke z makii smalcu, rozprowadzi¢ woda lub

wywarem z warzyw, doda¢ ketchup, sél, mieszajac zagotowaé . Sosem zalaé mieso i dusi¢ do miekkosci. Podawaé

z ziemniakami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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