Hamburgery

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3209 razy.

40 dag wotowiny bez kosci,

1 z6ttko,

1 tyzka tartego z6ttego sera,
1/2 tyzki maki ziemniaczanej,
przyprawy ziotowe,

s0l,

olej do smazenia

Mieso optukac , pokroi¢ , zemle¢ . Doda¢ zottko, make, ziota i wyrobi¢ na jednolita mase. Uformowac 4 okragte kotlety.
Qisng¢ miedzy dwiema deseczkami, aby miaty gtadka powierzchnie. Smazy¢ na rozgrzanym na patelni oleju. Po
usmazeniu posoli¢ . Podawa¢ z ziemniakami i ryzem na sypko.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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