
Jaskółcze gniazda
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 4714 razy.

100 dag schabu bez kości,

4 dag mąki,

6 jajek,

10 dag tartej bułki,

10 dag tłuszczu,

15 dag kiełbasy,

sól

Ze schabu wykroić kotlety, rozbić, oprószyć solą. 5 jajek ugotować na twardo. Na każdy  przygotowany płat
mięsa położyć dwa paski kiełbasy oraz cale jajko, zwijać ciasno w rulon.  Całość obtoczyć w mące, rozmieszanym
jajku i bułce tartej, smażyć na mocno rozgrzanym  tłuszczu.
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