Befsztyk tatarski

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4006 razy.

40 dag wotowiny bez kosci,

6-8 dag cebuli,

4 706ttka,

5 dag ogérkéw konserwowych,
4 dag grzybkéw marynowanych,
oliwa,

musztarda,

sol, pieprz

Mieso umy¢ , zemle¢ , wymiesza¢ z oliwg i przyprawami. Cebule obra¢ , optuka¢ , drobno pokroié¢
grzybkami. Mieso wyporcjowaé na talerzyki lub potmisek, w srodku zrobi¢  wgtebienie, w ktére wtozy¢é zottka aw
koto miesa utozy¢ cebule, ogérki, grzybki i musztarde.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

razem z ogoérkiem i

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl
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