
Kotlety kowbojskie
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 4796 razy.

4 grube kotlety wieprzowe,

5 łyżek oliwy,

1 łyżka ketchupu,

1 cebula,

sól, pieprz

Olej wymieszać z ketchupem i drobno posiekaną cebulą. Posmarować tą marynatą kotlety i  pozostawić na
godzinę. Piec na ruszcie z obydwu stron, potem dodać sól i pieprz. Podawać z  surówkami lub pieczywem.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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