Kotlety mielone popularne

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4440 razy.

30 dag wieprzowiny bez kosci,
10 dag wotowiny bez kosci,
6-8 dag butki czerstwej,

6-8 dag cebuli,

jajko,

butka tarta,

ttuszcz do smazenia,

sol, pieprz

Butke namoczy¢ , odcisng¢ , zemle¢ razem z miesem oraz obrang i optukang cebula, potaczyé z jajkiem, doprawié .

Nastepnie podzieli¢ na porcje, formowaé w butce tartej owalne kotlety, ktas¢ na silnie rozgrzany ttuszcz,
obrumieni¢ z obu stron, potem dosmazy¢ kilka minut na matym ogniu. Podawaé z ziemniakami, kalafiorem i

suréwkami.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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