Kotlety mielone zapiekane

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4940 razy.

50 dag miesa mielonego wotowo-wieprzowego,
butka-kajzerka jajko,

tyzka zielonej pietruszki,

sol, pieprz,

10 dag sera z6ttego,

kilka pieczarek,

4 dag masta,

5 tyzek oleju do smazenia

Wyrobi¢ mielone mieso z dodatkiem namoczonej i odci$nietej butki, jajkiem, zielong pietruszka i przyprawami.

Uformowac¢ 5 sztuk okragtych lub podtuznych kotletéw, otoczyé je w tartej butce i usmazy¢ . Mozna w kazdy kotlet

podczas formowania wtozy¢ cienki plasterek sera. Na usmazone kotlety potozy¢ po kragzku sera, na ser utozyc¢
plasterki umytych i osgczonych z wody pieczarek, oprészy¢ papryka. Na kazdy kotlet rozdzieli¢ masto i na
kilka minut przed podaniem wstawi¢ do goracego piekarnika. Podawaé gdy ser zaczyna sptywaé z kotletéw.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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