Kurczak po drezdensku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2864 razy.

4 piersi z kurczaka,

100 g szynki,

200 g mrozonych truskawek,
tyzka masta,

8 potéwek gruszek z kompotu,
sol, pieprz,

olej do smazenia

Potéwki lub ¢ wiartki optukac , po czym oddzieli¢ mieso od kosci, posoli¢ , popieprzy¢ . Z kazdej ¢ wiartki zrobi¢ rodzaj

kieszeni i wtozyé do niej plaster szynki i kawatek masta - spig¢ szpilka lub obwigza¢ nitkg. Na patelni rozgrzac

ttuszcz i obsmazy¢ porcje ok. 3 min. Nastepnie przetozyé je na ogniotrwaty potmisek, doda¢ reszte mastai obtozyc

gruszkami pokrajanymi na 6semki oraz nie rozmrozonymi truskawkami. Catos¢ wstawi¢ na 15-20 min. do
goracego piekarnika. Przed samym podaniem podlaé¢ winiakiem i zapali¢ .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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