Kurczak po krélewsku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 3183 razy.

1 kurczak,

5 dag masta,

szampan lub biate wytrawne wino,
30 dag pomarancz,

5 dag rodzynkow,

sol, pieprz,

sok z cytryny

Oczyszczonego kurczaka umy¢ , zwigza¢ nogi, natrze¢ przyprawami i pozostawi¢ w chtodnym migjscu na
godzine. Nastepnie obrumienic¢ i piec okoto 60 min skrapiajgc szampanem lub winem, potem wytworzonym
sosem. Miekka kure pokroi¢ na porcje usuwajac czesciowo kosci, wtozy¢ z powrotem do naczynia. Pomarancze
umy¢ , sparzy¢ , obraé ze skérki, pokroi¢ w kostke usuwajgc pestki, wiozy¢ do kurczaka razem z optukanymi
rodzynkami i przyprawami, chwile poddusié , doprawic .

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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