Kurcze z prodiza

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2387 razy.

2 kurczaki,

sol,

tyzka maki,

jajko,

tyzka mleka,

2-3 tyzki tartej butki,

2 tyzki masta lub margaryny

Bardzo mtode kurczaki po oczyszczeniu przekroi¢ na potowy, osoli¢ . potéwki kurczakéw otoczyé w mace,
umoczyé w rozbitym z mlekiem jajku a nastepnie otoczy¢ w tartej butce. Na deseczce przycisnaé kazdag potdwke
reka, aby przylepita sie dobrze warstwa panierunku. Utozy¢ kurczaki w wysmarowanym ttuszczem prodizu, na
wierzchu na kazdej potéwcee potozyé po kawateczku ttuszczu i upiec. Podawaé z ziemniakami i mizeria.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>

Wirtualna Kuchni@ Polska - http:/kuchnia.now.pl

1z1


http://kuchnia.now.pl

