Parowki w szlafroczkach

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2873 razy.

40 dag cienkich parowek,
3 jaja,
5 dag maki,

sol, pieprz

Paréwki umy¢ , obra¢ z ostonki, pokroi¢ na kawatki dtugosci 6-8 cm. Jaja umy¢ , wybi¢ ze skorupek, oddzieli¢ zoéttka
od biatek. Biatka ubi¢ na sztywna piane, potaczy¢ z zo6ttkamii maka, doprawi¢ . W przygotowanym ciescie maczaé
paréwki, ktas¢ na silnie rozgrzany ttuszcz i smazy¢ ze wszystkich stron na rumiano.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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