Pieczen wieprzowa po wilensku

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 4930 razy.

50 dag wieprzowiny bez kosci,

4 dag ttuszczu,

1 dag maki

1 szklanka biatego wytrawnego wina,
15 dag cytryn,

15 dag suszonych sliwek,

sol, pieprz,

sok z cytryny

Mieso umy¢ , natrze¢ przyprawami, obtozy¢ plasterkami obranej cytryny, pola¢ winem i pozostawi¢ w chtodnym
miejscu na 24 godziny. Nastepnie wyja¢ z wina, osuszyc , posypac maka, obrumieni¢ na silnie rozgrzanym
ttuszczu i piec polewajac winem, potem wytworzonym sosem. $iwki umyé , namoczy¢ , dodaé¢ do pieczeni pod
koniec pieczenia. Miekkie mieso wyja¢ , pokroi¢ ukosnie na porcje, utozy¢ na pétmisku, polaé przetartym i
doprawionym sosem. Podawaé zryzem i zielona satata.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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