
Napój z maślanki, poziomek i miodu
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 1676 razy.

3 szklanki maślanki,

25 dag poziomek,

5-7 dag miodu,

lód konsumpcyjny.

Poziomki przygotować i przetrzeć. Dodać miód i dokładnie wymieszać. Rozprowadzić mieszaninę  maślanką,
ubijając trzepaczką. Napój dobrze oziębić. Podawać w szklankach z dodatkiem lodu  konsumpcyjnego.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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