Napoj z truskawek i agrestu

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 1991 razy.

30 dag truskawek,
20 dag agrestu,
15 dag cukru,

ok. 2 1/2 szklanki wody

Wode zagotowaé z cukrem. Ostudzi¢ . Owoce umy¢ , usung¢ szyputki, osaczy¢ , zmiksowaé lub przetrze¢ przez
plastykowe sito. W czasie przecierania owocow dodawac stopniowo ostudzong wode. Gotowy napgj silnie
oziebi¢ i podawa¢ w szklankach z dodatkiem lodu.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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