
Napój z truskawek i agrestu
Dodano:  2000-01-01 00:00:00
Język:  Polski
Odwiedzono: 1991 razy.

30 dag truskawek,

20 dag agrestu,

15 dag cukru,

ok. 2 1/2 szklanki wody

Wodę zagotować z cukrem. Ostudzić. Owoce umyć, usunąć szypułki, osączyć, zmiksować lub  przetrzeć przez
plastykowe sito. W czasie przecierania owoców dodawać stopniowo ostudzoną  wodę. Gotowy napój silnie
oziębić i podawać w szklankach z dodatkiem lodu.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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