Wieloowocowe kostki lodowe

Dodano: 2000-01-01 00:00:00
Jezyk: Polski
Odwiedzono: 2607 razy.

10 dag czerwonych porzeczek,

10 dag malin,

10 dag truskawek,

sok z 1 cytryny lub zaprawa cytrynowa,

8 dag cukru

Owoce przebra¢ , umy¢ , usuna¢ szyputki, zmiksowac lub przetrze¢ przez sito. Doda¢ sok z cytryny. Ugotowaé z
cukru i 2 szklanek wody syrop. Ostudzi¢ go i potaczy¢ z przetartymi owocami. Wymiesza¢ i przela¢ do

wymytych pojemniczkéw do zamrazania kostek lodu. Wstawi¢ do zamrazalnika. Gdy powstang kolorowe

kostki lodowe, dodawac je do win i szampana.

From Z.Wodecki <wodecki@kki.net.pl>
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